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B E R A T U N G S Z E N T R E N 
J U G E N D  U N D  F A M I L I E

Anlaufstellen

Information, Beratung und 
Hilfe für werdende Eltern 
und Familien mit Kindern  
bis drei Jahre
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Liebe Eltern,

das Baby ist da – und plötzlich ist vieles ganz anders! Die 
ersten Jahre mit einem Kind sind aufregend, erlebnisreich 
und herausfordernd. Es ist eine Zeit voller neuer Aufgaben. 
Da ist es ganz normal, dass Fragen, Unsicherheiten oder 
auch Schwierigkeiten auftauchen. Gerne unterstützen wir, 
ein Team aus Fachkräften der sozialen Arbeit, Psychologin-
nen sowie Psychologen, Sie auf Ihrem Weg mit Kind. Wir 
sind erfahren und spezialisiert auf Familien mit Säuglingen 
und Kleinkindern.



Wir informieren und beraten:

  ����zu aktuellen Eltern-Kind-Angeboten im Stadtteil
  ����zur Entwicklung und Erziehung des Kindes
  ����zum Aufbau einer guten Eltern-Kind-Beziehung
 ����zur Elternrolle
  ����bei Fragen zur Partnerschaft
  ����wenn sich Mütter und Väter unsicher, überfordert oder 

gestresst fühlen
  ����bei Kindern, die viel schreien, weinen oder trotzen
  ����bei Babys und Kleinkindern, die Probleme mit dem 

Schlafen oder Essen haben
  ����bei viel Streit in der Familie
  ����bei allen Sorgen, die Eltern beschäftigen 

Außerdem vermitteln wir: 

 ����Familienhebammen
  Familienkinderkrankenschwestern
 Familienpflege
  Paten
  Gruppenangebote
  Kontakte zu weiteren Anlaufstellen
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Frühe Hilfen im Beratungszentrum 
sind:

  kostenfrei
  freiwillig
  vertraulich
  offen für alle
  unbürokratisch

Rufen Sie uns an und fragen Sie nach den Frühen 
Hilfen. Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen nach 
Hause. Wir freuen uns auf Sie! 

Telefonische Auskunft und Beratung: 
Montag, Dienstag und Mittwoch, 9 bis 16 Uhr 
Donnerstag, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 9 bis 12.30 Uhr



BERATUNGSZENTREN JUGEND UND FAMILIE
Mitte, Nord
Wilhelmstraße 3, 70182 Stuttgart
Telefon 0711 216-57447
jugendamt.bz-mitte@stuttgart.de

Ost
Schönbühlstraße 65, 70188 Stuttgart
Telefon 0711 216-57841
jugendamt.bz-ost@stuttgart.de

Süd
Jella-Lepman-Straße 3, 70178 Stuttgart
Telefon 0711 216-57806
jugendamt.bz-sued@stuttgart.de

West
Bebelstraße 22, 70193 Stuttgart
Telefon 0711 216-57666
jugendamt.bz-west@stuttgart.de

Bad Cannstatt
Daimlerstraße 75, 70372 Stuttgart
Telefon 0711 216-96855
jugendamt.bz-cannstatt@stuttgart.de

Feuerbach, Weilimdorf
Kärntner Straße 16, 70469 Stuttgart
Telefon 0711 216-98414
jugendamt.bz-weil-feu@stuttgart.de

Möhringen
Vaihinger Straße 49, 70567 Stuttgart
Telefon 0711 216-96907
jugendamt.bz-moehringen@stuttgart.de



Mühlhausen, Münster, Hallschlag
Löwentorbogen 6, 70376 Stuttgart
Telefon 0711 216-89008
jugendamt.bz-mue-hall@stuttgart.de 

Vaihingen
Industriestraße 3, 70565 Stuttgart
Telefon 0711 216-59293
jugendamt.bz-vaihingen@stuttgart.de

Wangen
Inselstraße 3, 70327 Stuttgart
Telefon 0711 216-57678
jugendamt.bz-wangen@stuttgart.de

Zuffenhausen
Burgunderstraße 5 (Hauptstandort) und 3, 70435 Stuttgart 
Telefon 0711 216-57420 und -57419
jugendamt.bz-zuffenhausen@stuttgart.de

Weitere Informationen zu den Frühen Hilfen Stuttgart 
finden Sie auf: fruehehilfen-stuttgart.de
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