
So erreichen Sie uns
Stadtbahnlinien U2, 4, 29 und 34 (Haltestelle Schloß-/Johannes- 
straße)
Buslinie 41 (Haltestelle Schloß-/Johannesstraße)
Alle S-Bahnlinien (Haltestelle Feuersee)
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Kontakt
FrauenFanal – Frauenberatung bei  
häuslicher Gewalt und Stalking
Senefelderstraße 73
70176 Stuttgart
Telefon 0711 4800212
Fax 0711 461074 
frauenberatung@stuttgart.de
www.stuttgart.de/frauenberatung-frauenfanal

Anonyme Online-Beratung
www.stuttgart.de/frauenberatung

Telefonische Sprechzeiten:  
Montag, Mittwoch und Freitag, 9 bis 12.30 Uhr,  
Dienstag und Donnerstag, 13 bis 15.30 Uhr

Sie können auch jederzeit eine Nachricht auf dem Anrufbeantwor-
ter hinterlassen. Wir rufen Sie gerne zurück. Für eine persönliche 
Beratung bitten wir Sie, einen Termin zu vereinbaren.

Hilfetelefon 08000 116 016

Frauenberatung bei  
häuslicher Gewalt und Stalking
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FrauenFanal – 
Beratung bei 
häuslicher 
Gewalt und 
Stalking

FrauenFanal ist die Beratungsstelle bei Häuslicher Gewalt* und 
Stalking der Landeshauptstadt Stuttgart. Wir beraten Frauen jeder 
Herkunft unabhängig von der sexuellen Orientierung und Identität, 
Religion und Weltanschauung. Wir sind qualifizierte Fachkräfte mit 
unterschiedlichen Zusatzqualifikationen und unterstützen Frauen in 
ihren individuellen Lebens- und Krisensituationen. Wir möchten mit 
ihnen gemeinsam neue Herangehensweisen und Lösungen finden, 
fachliche Ansprechpartnerin sein und sie auf ihrem persönlichen 
Weg begleiten. Unser Ziel ist es, Frauen zu bestärken, wieder in ihre 
eigene Kraft zu kommen, Raum für ihre Bedürfnisse zu schaffen und 
sie über ihre Rechte aufzuklären. 

Die Beratung ist kostenlos, bietet den Frauen einen geschützten 
Raum, ist vertraulich und auf Wunsch anonym.

Gewalt ist ein Angriff auf die körperliche und seelische Unversehrt-
heit der Frau und damit eine Grenzverletzung, sei es körperlich 
(schlagen, stoßen, festhalten), seelisch (Angst machen, drohen, 
beleidigen), sexuell (anfassen, ohne dass sie das möchte, vergewal-
tigen), sozial (Kontakte verbieten, einsperren), wirtschaftlich (kein 
Zugang zu Geld, Verbot zu arbeiten) sowie in digitaler Form (drohen, 
Fotos über Handy und PC im Netz zu veröffentlichen)

*Häusliche Gewalt bezeichnet Gewalt durch Beziehungspartner*innen, ehemalige 

Beziehungspartner*innen oder andere Menschen, die in einer häuslichen Gemein-

schaft leben. Kinder sind von häuslicher Gewalt immer mitbetroffen.

Wer kann sich an uns wenden?

Frauen, 

  die körperliche/seelische Gewalt in Beziehungen erleben und 
nach Veränderung suchen,

  in einer Lebenskrise frauenspezifische Beratung in Anspruch 
nehmen möchten,

  sich in einer konfliktreichen Trennungs- oder Scheidungssituation 
befinden,

  über einen Aufenthalt im Frauenhaus nachdenken,

  das Frauenhaus verlassen haben und sich Unterstützung in ihrer 
neuen Lebenssituation wünschen,

  beharrlich verfolgt, bedroht oder belästigt werden, also Stalking 
erleben.

Mädchen oder Jungen,

  die seelische und/oder körperliche Gewalt zwischen den Eltern 
erleben.

Menschen im Umfeld der Betroffenen

  Unterstützer*innen im privaten Bereich,

  Fachkräfte, die mit dem Thema Gewalt an Frauen konfrontiert 
sind.

Unsere Angebote

Beratung

  Krisenintervention

  psychosoziale Beratung, kurz- und längerfristig 

  telefonische Beratung

  anonyme Onlineberatung 

  Informationen über rechtliche und finanzielle Möglichkeiten

  Übersetzung durch eine/n Dolmetscher*in

  Vermittlung an weitere Fachstellen

  Paargespräche

  Rechtsberatung (einmal im Monat kostenfrei durch eine 
Rechtsanwältin zu Trennung, Scheidung, Unterhalt, Sorgerecht, 
Gewaltschutzgesetz, Stalking-Gesetz)

Gruppenangebote

  themenspezifische Gruppen

  Wendo – Selbstverteidigung und Selbstbehauptung von Frauen 
für Frauen

  Ausdrucksmalen

Prävention und Öffentlichkeitsarbeit

  Informationsveranstaltungen

  Fortbildungen für Fachkräfte

  Fachberatung 

  Mitarbeit in Arbeitskreisen und Gremien

FrauenFanal
 „Ein Fanal ist ein Ereignis, eine Tat oder Handlung, weithin erkennbar und Aufmerksamkeit erregend, 
ein Zeichen, das eine Veränderung beziehungsweise den Aufbruch zu etwas Neuem ankündigt.“ 
                    (Duden)


