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Информация для родителей о привлечении специалистов, ответственных за 
здоровье школьников, и заявление о согласии 
 
В школе Вашего ребенка в качестве так называемых «специалистов, 
ответственных за здоровье школьников» работают медицинские работники и 
медсестринский персонал (для работы с детьми). Они назначены Департаментом 
здравоохранения столицы земли Штутгарт, чтобы следить за здоровьем Ваших 
детей в школе и помогать им расти здоровыми. 
 
Перед специалистом, ответственным за здоровье школьников, стоят следующие 
задачи: 
 

 Если Ваш ребенок плохо себя чувствует, например, у него болит голова или 
живот, или он получил травму на территории школы, специалист, 
ответственный за здоровье школьников, окажет ему первую помощь, в том 
числе в случае травмы. Он решит, нужно ли забрать ребенка из школы, 
отвезти его к врачу или можно вернуться в класс. 

 Если Ваш ребенок имеет хроническое заболевание или является лицом с 
ограниченными возможностями и ему требуется помощь, например, при 
измерении уровня сахара в крови или приеме лекарств, специалист, 
ответственный за здоровье школьников, поможет Вашему ребенку. 

 Специалист, ответственный за здоровье школьников — это человек, 
которому можно доверять, и к которому могут обращаться школьники или 
родители по любым вопросам, связанным со здоровьем. Он обязуется 
соблюдать конфиденциальность. 

 При необходимости специалист, ответственный за здоровье школьников, 
может направить Вас и Вашего ребенка к школьному врачу или в систему 
справочной информации (например, в соответствующие консультационные 
центры). 

 Чтобы помочь Вашему ребенку узнать больше о здоровом образе жизни и 
своем теле, специалист, ответственный за здоровье школьников, 
организует проекты, визиты на уроки или родительские собрания вместе с 
учителями или партнерами по внешкольному сотрудничеству (например, 
Департаментом здравоохранения, фондом страхования от несчастных 
случаев, Управлением по вопросам спорта и физического развития). Сюда 
также входят мероприятия по укреплению здоровья (например, здоровое 
питание, больше физических упражнений, борьба со стрессом). 

 Специалист, ответственный за здоровье школьников, совместно со 
школьным врачом, проводит обследования для раннего выявления 
заболеваний (например, проверку зрения, слуха, взвешивание, измерение 
роста, артериального давления и пульса, проверку карты профилактических 
прививок). При необходимости Вам сообщат более подробную 
информацию. 

 
Вашему ребенку предоставляется всяческая поддержка без каких-либо 
ограничений только в том случае, если Вы дадите свое письменное согласие на 
проведение определенных мероприятий по оказанию медицинской помощи. 
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В случае привлечения к работе специалистов, ответственных за здоровье 
школьников, личные данные Вашего ребенка собираются и хранятся, чтобы 
обеспечить предоставление наилучшей медицинской помощи. В довершение 
всего, с целью улучшения профессиональных услуг ведется документация и 
оценка работы специалистов, ответственных за здоровье школьников. 
Для этого от Вас требуется проставление (максимум) трех подписей, подробнее 
о которых мы Вам расскажем далее: 
 
 
1. Заявление о согласии и разрешение на проведение мероприятий по оказанию 

медицинской помощи, мероприятий по профилактической медицинской 
помощи и раннему выявлению заболеваний 

 
На первой странице заявления о согласии выберите медицинские мероприятия, 
которые специалист, ответственный за здоровье школьников, имеет право 
проводить в отношении Вашего ребенка. 
Если Вы не даете свое согласие на проведение какого-либо из перечисленных 
мероприятий, пожалуйста, оставьте соответствующее поле пустым. Отметьте, 
пожалуйста, галочкой те мероприятия, которые Вы хотели бы, чтобы проводил 
специалист, ответственный за здоровье школьников. 
 
2. Заявление о согласии на сбор данных в рамках деятельности, осуществляемой 

специалистами, ответственными за здоровье школьников 
 
На второй странице речь идет о том, что специалист, ответственный за здоровье 
школьников, имеет право записывать, хранить и использовать данные о Вашем 
ребенке. Лечение или консультирование Вашего ребенка возможно только с 
Вашего согласия. Сюда относятся следующие данные: имя и фамилия, дата 
рождения, причина визита, симптомы, заболевания, контактный номер телефона. 
Собранные данные доступны только специалисту, ответственному за здоровье 
школьников, и не передаются третьим лицам без Вашего согласия. 
Статистический анализ данных осуществляется псевдонимизированно, то есть 
личные данные Вашего ребенка зашифрованы, а также собираются и хранятся 
отдельно от информации о состоянии здоровья. Информацию о защите данных 
можно также найти на сайте администрации города Штутгарта 
(https://www.stuttgart.de/datenschutz/gesundheitsamt-datenschutzinformationen.php) 
 
3. Данные о состоянии здоровья ребенка, которому требуется лечение и уход 
 
Если Ваш ребенок имеет хроническое заболевание или является лицом с 
ограниченными возможностями (например, астма, диабет, эпилепсия, мигрень, 
аллергия или психическое заболевание) и Вы хотите получить помощь 
специалиста, ответственного за здоровье школьников, заполните бланк на 
страницах 3 и 4. 
Этот бланк используется для того, чтобы сообщить специалисту, ответственному 
за здоровье школьников, о том, какие медицинские мероприятия и мероприятия 
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по уходу необходимо проводить или какие лекарства принимать. Данные вносятся 
в бланк добровольно, но они могут помочь в экстренных случаях. 
 
Срок действия предоставленного Вами разрешения ограничен, но его можно 
также отозвать в письменном виде в любое время без объяснения причин. 
 
Если Вам что-то непонятно или у Вас возникли дополнительные вопросы, 
напишите нам, пожалуйста, на электронную почту: schulgesundheit@stuttgart.de 
 
 
 
Благодарим Вас за поддержку! 


